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1. Общие положения 

1.1.  Настоящее Положение регламентирует порядок организации 

освоения элективных и факультативных дисциплин при реализации 

основных профессиональных образовательных программ высшего 

образования – программам бакалавриата, программ специалитета (далее – 

ОПОП ВО) в негосударственном образовательном учреждении «Медико-

социальный института Таджикистана» (далее – МСИТ,  Институт).  

1.2. Настоящее Положение разработано на основании следующих 

нормативно-правовых документов:  

• Закон Республики Таджикистан «Об образования» от 22 июля 2013 

г. №1004; 

• Закона Республики Таджикистан «О высшем и послевузовском 

профессиональном образовании» от 19 мая 2009 года №531;  

• Государственный стандарт высшего профессионального 

образования в Республике Таджикистан (далее – ГС ВПО) постановлением 

Правительство Республики Таджикистана от 29.11.2022, №562. 

• На основание учебного плана и образовательная программа по 

специальностями медицинского дело.  

•  Устав НОУ «МСИТ».    

1.3. При реализации ОПОП ВО МСИТ обеспечивает обучающимся 

возможность освоения факультативных (необязательных для изучения при 

освоении образовательной программы) и элективных (избираемых в 

обязательном порядке) дисциплин в порядке, установленном данным 

Положением.   

1.4.  Элективными называются дисциплины, которые являются 

необходимой частью ОПОП ВО и предлагаются обучающимся на выбор 

(дисциплины по выбору). Избранные обучающимся элективные дисциплины 

являются обязательными для освоения. Элективные дисциплины 

обеспечивают активное личное участие обучающихся в формировании своей 

индивидуальной образовательной траектории в освоении программы 

бакалавриата / специалитета в соответствии с образовательными 

потребностями обучающегося.   

 Элективные дисциплины (дисциплины по выбору) являются одним 

из компонентов вариативной части ОПОП ВО, разрабатываемой в 

соответствии с ГС ВПО, и части, формируемой участниками 

образовательных отношений, ОПОП ВО, разрабатываемой в соответствии с 

актуализированными ГС ВПО.  

Элективные дисциплины (дисциплины по выбору), освоенные за 

период обучения в Институте, вносятся в приложение к диплому бакалавра / 
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диплому специалитета с указанием трудоемкости согласно учебному плану 

ОПОП ВО и оценки, полученной на промежуточной аттестации.  

1.5. Факультативные дисциплины – это необязательные для изучения 

дисциплины, которые призваны при освоении ОПОП ВО расширять и 

углублять научные и прикладные знания, умения, навыки обучающихся в 

соответствии с их потребностями, приобщать их к творческой 

исследовательской деятельности, создавать условия для самоопределения 

личности и ее самореализации.   

Трудоемкость факультативных дисциплин не включается в объем 

образовательной программы.   

Факультативные дисциплины, освоенные за период обучения в 

Институте, по которым обучающийся был аттестован, вносятся в приложение 

к диплому бакалавра / диплому специалитета с указанием трудоемкости по 

учебному плану ОПОП ВО и оценки, полученной на промежуточной 

аттестации, с согласия обучающегося на основании его письменного 

заявления (по согласованию с выпускником) (приложение 1). В этом случае 

оценки по факультативным дисциплинам учитываются при подсчете 

количества оценок, указанных в приложении к диплому бакалавра / 

специалиста.  

  

2. Порядок формирования элективных и факультативных 

дисциплин  в составе образовательных программ высшего 

образования 

2.1.  Перечень элективных и факультативных дисциплин формируется 

выпускающей кафедрой, ответственной за реализацию соответствующей 

образовательной программы совместно с руководителем ОПОП ВО с учетом 

профиля программы.   

2.2.  Перечень элективных и факультативных дисциплин, их 

распределение по семестрам, количество часов (трудоемкость), форма 

промежуточной аттестации обучающихся отражаются в учебном плане.   

При промежуточной аттестации экзамены и зачеты по факультативным 

дисциплинам не входят в общее число экзаменов и зачетов по 

образовательной программе за учебный год.   

2.3.  Общая трудоемкость элективных дисциплин (дисциплин по выбору) 

определяется с учетом требований ГС ВПО по каждому направлению 

подготовки.   

Общая трудоемкость факультативных дисциплин определяется МСИТ 

самостоятельно и устанавливается в объеме от 1 до 7 зачетных единиц.  

2.4.  Компетенции, на формирование которых направлено изучение 

элективных и факультативных дисциплин, определяются разработчиками 
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ОПОП ВО в соответствии с требованиями ГС ВПО и отражаются в учебном 

плане. 

2.5. Элективные дисциплины (дисциплины по выбору) указываются в 

учебном плане на альтернативной основе (не менее двух). В рамках общего 

количества зачетных единиц, отведенного на реализацию элективных 

дисциплин (дисциплин по выбору) в ОПОП ВО, формируются перечни 

доступных для выбора дисциплин. Альтернативные дисциплины должны 

иметь равную трудоемкость в зачетных единицах, одинаковые сроки 

реализации и формы промежуточной аттестации.   

2.6.  Все элективные и факультативные дисциплины должны быть 

обеспечены рабочими программами, разработанными в установленном в 

Институте порядке.   

Разработка рабочих программ и методического обеспечения элективных 

и факультативных дисциплин осуществляется кафедрами, обеспечивающими 

их реализацию.  

2.7.  Содержание текущего контроля успеваемости обучающихся по 

элективным и факультативным дисциплинам определяется педагогическим 

работником, процедура проведения промежуточной аттестации обучающихся 

осуществляется в порядке, установленном МСИТ.   
 

3.  Порядок выбора, организации освоения и реализации 

элективных и факультативных дисциплин 

3.1. Обучающиеся знакомятся в электронной информационно - 

образовательной среде Института с конкретным учебным планом 

соответствующей ОПОП ВО и рабочими программами элективных и 

факультативных дисциплин, изучение которых предусмотрено данным 

учебным планом.  

3.2.  Выбор элективных дисциплин (дисциплин по выбору) 

обучающимися осуществляется в обязательном порядке и на добровольной 

основе, исходя из индивидуальных образовательных интересов и 

потребностей, из перечня дисциплин, предусмотренных учебными планами в 

качестве элективных дисциплин.   

3.3.  Из предлагаемого перечня обучающиеся имеют право выбрать все, 

несколько или не выбирать для изучения ни одной факультативной 

дисциплины.   

3.4.  Посещение занятий по выбранным элективным и факультативным 

дисциплинам становится обязательным для обучающихся, которые выбрали 

данную дисциплину из предложенного перечня. 

3.5.  Ответственность за организацию работы с обучающимися по 

выбору элективных и факультативных дисциплин по образовательным 

программам возложена на декана факультета и заключается в следующем:   
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• доведение до сведения обучающихся данного Положения;   

• информирование обучающихся о порядке освоения ОПОП ВО и 

записи на элективные и факультативные дисциплины;  

• ознакомление обучающихся с аннотированным содержанием 

предлагаемых к выбору дисциплин с указанием педагогических работников, 

ведущих данные дисциплины, их должностей, ученых степеней и званий;  

• консультирование обучающихся по вопросам выбора элективных и 

факультативных дисциплин, оперативная информационная поддержка 

процедуры выбора;  

• организация сбора заявлений обучающихся на изучение элективных 

и факультативных дисциплин;   

• формирование студенческих групп для изучения элективных и 

факультативных дисциплин. 

3.6. Обучающиеся осуществляют выбор элективных и 

факультативных дисциплин на весь период обучения в начале первого года 

освоения образовательной программы. Основанием для записи в учебные 

группы для изучения элективных и факультативных дисциплин является 

личное заявление обучающегося установленной формы (приложения 1, 2) и 

представление его в деканат соответствующего факультета. Заявление 

оформляется в одном экземпляре и хранится в личном деле обучающегося.  

3.7. Не допускается изменение выбранной дисциплины после того, 

как курс начался.   

3.8. Выбрав в заявительном порядке элективную или факультативную 

дисциплину, обучающийся берет на себя обязательство по добросовестному 

ее освоению, выполнению всех требований рабочей программы и 

прохождению предусмотренной учебным планом формы промежуточной 

аттестации по данной дисциплине.  

3.9. В случае если обучающийся не представил заявление на изучение 

дисциплин по выбору в установленные сроки или количество указанных 

дисциплин, выбранных обучающимся на учебный год, меньше необходимого 

количества зачетных единиц, предусмотренных программой бакалавриата / 

магистратуры в качестве дисциплин по выбору, то данный обучающийся 

распределяется для изучения дисциплин по выбору решением декана 

соответствующего факультета с учетом количества обучающихся в 

сформированных группах.    

3.10. В случае если обучающийся не записался на факультативную 

дисциплину, он не регистрируется на изучение данной дисциплины.  

3.11. В случае если на дисциплину записывается менее 10 человек, 

такая учебная группа не формируется, а обучающимся, записавшимся на 

указанные дисциплины, в течение пяти дней с момента окончания срока 

записи на дисциплины предоставляется возможность выбора иной 
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дисциплины из имеющихся в учебном плане программы бакалавриата / 

специалитета и для изучения которых уже сформированы учебные группы.  

3.12. Реализация факультативных дисциплин может осуществляться на 

смешанной основе – обучающиеся различных курсов, различных 

направлений подготовки могут проходить обучение совместно в группах, 

формируемых на семестр / учебный год для каждой утвержденной 

факультативной дисциплины.   

3.13. Выбранные обучающимися для освоения элективные и 

факультативные дисциплины включаются в расписание занятий.  

 

4. Заключительные положения 

4.1. Настоящее Положение утверждается решением Ученого совета 

МСИТ и вступает в силу со дня введения его в действие приказом ректора 

Института. 

4.2.  Данное Положение может изменяться и дополняться в 

соответствии с изменениями действующего законодательства Республики 

Таджикистана, нормативными актами Министерство образования и науки 

Республики Таджикистан, а также локальными нормативными актами 

МСИТ.   

4.3. Изменения и дополнения к настоящему документу утверждаются 

приказом ректора Института по итогам рассмотрения на заседании Ученого 

совета МСИТ. 

4.4. Настоящий документ прекращает свое действие с момента 

введения в действие нового Положения. 

 

«ПРИНЯТО» 

Решением Ученого совета НОУ «Медико-социального института 

Таджикистана», протокол № _2/3-2__ от «_29__» _____09_______ 2022г. 
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Приложение 1 

  

З.Х.Ибодзоде 

обучающегося(йся) ___ курса   

очной / заочной формы обучения  
                                                   (нужное подчеркнуть)  

                              направления подготовки __________________  

_______________________________________   

профиль _______________________________ 

_______________________________________ 

факультета_____________________________ 

_______________________________________  

                                _______________________________________  
                                                (Ф.И.О. обучающегося полностью)  

  

  

ЗАЯВЛЕНИЕ  

  

Прошу внести в приложение к диплому бакалавра / специалитету 

следующие факультативные дисциплины, освоенные мною в полном объеме:   

  

1. ___________________________________________________________;   
(полное наименование факультативной дисциплины)  

2. ___________________________________________________________;   
(полное наименование факультативной дисциплины)   

3. ___________________________________________________________;   
(полное наименование факультативной дисциплины)   

4. ___________________________________________________________.   
(полное наименование факультативной дисциплины)   

… … …  

  

Подпись__________________                                           Дата _______________ 
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Приложение 2 

З.Х.Ибодзоде 

обучающегося(йся) ___ курса   

очной / заочной формы обучения  
                                                   (нужное подчеркнуть)  

                              направления подготовки __________________  

_______________________________________   

профиль _______________________________ 

_______________________________________ 

факультета_____________________________ 

_______________________________________  

                                _______________________________________  
                                                (Ф.И.О. обучающегося полностью)  

  

ЗАЯВЛЕНИЕ  

Прошу Вас предоставить мне возможность освоения следующих элективных 

дисциплин из учебного плана образовательной программы высшего образования 

по направлению подготовки ______________________________________________,   

                                       (код и наименование направления подготовки) профиль 

___________________________________________________________________:   

                                              (наименование профиля)  

за 1 курс ___________________________________________ ____________________ 

_______________ ________________________________________________________  

_______________________________________________________________________;  

(полное наименование дисциплин) 

за 2 курс______________________________________________________ ______ _ _ 

_______________________________________________________________________  

_______________________________________________________________________;  

(полное наименование дисциплин) 

за 3 курс______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________;  

(полное наименование дисциплин) 
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за 4 курс_________________________________________________ _________ ____ 

_______________________________________________________________________ 

 

_______________________________________________________________________;  

(полное наименование дисциплин) 

за 5 курс______________________________________________________ _____ __ _ 

_ ______________________________________________________________________  

_______________________________________________________________________.  

(полное наименование дисциплин)  

 

Подпись__________________                                            Дата _______________ 
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 Приложение 3 

З.Х.Ибодзоде 

обучающегося(йся) ___ курса   

очной / заочной формы обучения  
                                                   (нужное подчеркнуть)  

                              направления подготовки __________________  

_______________________________________   

профиль _______________________________ 

_______________________________________ 

факультета_____________________________ 

_______________________________________  

                                _______________________________________  
                                                (Ф.И.О. обучающегося полностью)  

  

ЗАЯВЛЕНИЕ  

Прошу Вас включить меня в учебную группу для освоения следующих 

факультативных дисциплин из учебного плана образовательной программы 

высшего образования по направлению 

подготовки_____________________________________________________________,   

             (код и наименование направления подготовки) профиль 

_______________________________________________________________________:   

                                              (наименование профиля)  

за 1 курс ___________________________________________ ____________________ 

_______________ ________________________________________________________  

_______________________________________________________________________;  

(полное наименование дисциплин) 

за 2 курс______________________________________________________ ______ _ _ 

_______________________________________________________________________  

_______________________________________________________________________;  

(полное наименование дисциплин) 

за 3 курс______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________;  

http://cbs.wondershare.com/go.php?pid=5252&m=db


12 
 

(полное наименование дисциплин) 

за 4 курс_________________________________________________ _________ ____  

_______________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________;  

(полное наименование дисциплин) 

за 5 курс______________________________________________________ _____ __ _ 

_ ______________________________________________________________________  

_______________________________________________________________________.  

(полное наименование дисциплин)  

 

Подпись__________________                                         Дата _______________ 
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